NLP in Portugal

Professionalisiarung im Bareich Coaching

Impulse fir die Professionalisiening
des Coachings in der portugiesisch
sprechenden Welt gingen vom 1. Con-
gresso Internacional de Coaching e
PHML aus, der vom 200, bis 21. Februar
in Lissabon stattfand. Der Kongress
wirde vom Portugiesischen Bemifever-
band fir Coaching und NLF {aprocep),
der Associacao Profissional Portuguesa
de Coaching e PNL, veranstaltet und
von etlichen Verbinden, darunter der
European Coaching Association, ECA,
unterstiitzt. Akteure von Vortrigen und
‘Workshops waren international rencm-
mmierte Referenten, wie Bert Feustel, Ri-
chard Bolstad oder Ralf Giesen. Die
Themen umfassten wa. Berufs-Ethik
und Ausbildungsstandards, Business-
Anwendungen, Krisen- und Konflikt-
Coaching, Ressourcenarbeit. Die Teil-
nehmer kamen aus Portugal, Spanien,
Belgien, Angola, Mosambique und
Birasili

Coaching 1st m Portugal noch em sehr
junges Berufsfeld. Die portugiesische
Gesellschaft ist noch stirker konserva-
tiv-traditionell geprigt als in mitteleu-

ropdischen Staaten. Die Zahl professio-
neller Businesscoaches ist begrenzt.
Frank Bresser schitzte im Februar 2008
im European Coaching Survey die Ge-
samtzahl der Businesscoaches in Portu-
gal auf 3. | Coachingausbildungen gibt
es hier erst s=it circa drel Jahren™, be-
schreibt Fridohn Kimmig, emer von
zaei ECA-Vize-Prisidenten firr Portu-
gal, das Problem. , Wir befinden uns
hier noch in den Anfingen. Vieles ist
Aufklirungs- und Uberzeugungsar-
beit.' Demgegeniiber bildete der Infor-
mationsgrad und das Diskussionsm-
veau der Kongressteilnehmer einen
deutlichen Gegenpol.

Um die Professionalisierung von NLP
und Coaching weiter voranzutreiben,
wirde bereits im Herbst 2008 mit der
Grindung von aprocep sin portugissi-
scher Sonderweg beschritten. Die von
Ana Karina Milheiros und Fridolin
Kimmig mitgegrindets aprocep ist
durchaus mit dem deutschen DWNLP
vergleichbar. Sie richtet sich an em
breiteres Publikum, wahrend ECA
Portugal zunchmend von professionel-

len Coaches als Beferenz fur Crualitit
und Ethik gewdhlt wird. NLP-Aushil -
dungen werden laut Frideln Kimmig
m Portugal bersits seit circa sechs
Jahren, also doppelt so lange wie
Coachingaushildungen, durchgefithrt.
Dach werden immer noch Schulungen
mit unzureichenden Standards ange-
baten. Im Jamar 2009 war die aprocep
dern auch neben dem DVMNLP und an-
deren Verbinden Mitgrimderin der
EANLPE, des Eurcopiischen Dachver-
bandes fiir NLE

e ECA-Repriasentanten hoffen, in
Portugal noch im laufenden Jahr den
magischen Schwellenwert von 50 qua-
lifiziert ausgebildeten und hizenzierten
ECA-Mitgliedern zu tiberschreiten.
Weitere Akzente hierzu wird ein fiir
Mlai 2009 geplanter EC A-Kongress in
Portugal setzen. Afrikanische Tellneh-
mer am aprocep-Kongress dachten
iiber die Maglichkeit nach, ECA-Lan-
desverbiinde in Angola oder den Kap-
verdischen Inseln zu grimden.

Ludger Briining
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