
Programm

Die Veranstaltung wird mit 6 Punkten zur
Zertifizierung eingereicht.

Ulrich Artz / Prof. Dr. Michael Schmidt-Degenhard, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,
Kaiserswerther Diakonie, Zeppenheimer Weg 7, 40489 Düsseldorf, Tel. 0211/409-3405
Dr. Uwe Bungard, Arzt für Neurologie, Dreherstr. 3, 40625 Düsseldorf, Tel. 0211/2940-65
PD Dr. Herbert F. Durwen, Chefarzt der Fachabteilung für Akut-Geriatrie,
St. Martinus-Krankenhaus Düsseldorf, Gladbacher Str. 26, 40219 Düsseldorf, Tel. 0211/917-1371
PD Dr. Martin Haupt, Arzt für Psychiatrie & Psychotherapie, Praxisschwerpunkt Hirnleistungsstörungen,
Neuro-Centrum Düsseldorf, Hohenzollernstr. 5, 40211 Düsseldorf, Tel. 0211/169-1040
Dr. Michael Lorrain, Arzt für Neurologie & Psychiatrie, Altestadt 8, 40213 Düsseldorf, Tel. 0211/84473
Prof. Dr. Wolfgang Steinke, Chefarzt der Klinik für Neurologie,
Marien-Hospital Düsseldorf, Rochusstr. 2, 40211 Düsseldorf, Tel. 0211/4400-2441
PD. Dr. Tillmann Supprian, Abteilungsarzt der Abteilung für Gerontopsychiatrie, Rheinische Kliniken
Düsseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, Bergische Landstr. 2, 40629 Düsseldorf
Tel. 0211/922-4200 (Gedächtnissprechstunde)
Dr. Wolfgang Wittgens, Chefarzt der Abteilung für Psychiatrie & Psychotherapie,
Krankenhaus Elbroich, Am Falder 6, 40589 Düsseldorf, Tel. 0211/7560-301

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

Hiermit möchten wir Sie herzlich zur
7. Düsseldorfer Fortbildungsveranstaltung zur Demenz

einladen, die am Mittwoch, den 8. September 2010, erstmals im Hotel Solmelia am Hofgar-
ten stattfindet. Das Hotel ist neu eröffnet, es stehen Tiefgaragenplätze zur Verfügung.

Zum 7. Male findet diese Fortbildung zum Thema „Demenzerkrankungen“ für die 
Region Düsseldorf statt. Sie wird wiederum von den wesentlich an der Versorgung 
gerontopsychiatrisch kranker Menschen beteiligten Einrichtungen gemeinsam organi-
siert. Der hierfür tätig gewordene Kreis aus fünf Fachkliniken und drei Fachpraxen hat 
sich die Bezeichnung IDEAL – Initiative Düsseldorfer Experten gegen Alzheimer – 
gegeben. Diese Veranstaltung steht in enger Abstimmung mit den gerontopsychiat-
rischen Beratungsstellen und Gremien der Stadt Düsseldorf.

Das Thema der 7. Veranstaltung lautet:

Ärztliche Versorgung und Management mit der neuen S3-Leitlinie Demenz

Insgesamt haben 32 Berufsverbände und Gesellschaften die neue Leitlinie Demenz 
konsentiert, darunter die führenden wissenschaftlichen Fachgesellschaften und 
Berufsverbände auf dem Gebiet der Psychiatrie und Neurologie. Die Veranstaltung 
im Jahre 2010 möchte die Ergebnisse und Empfehlungen der Leitlinie Demenz zu 
den Bereichen Diagnostik und Therapie vorstellen, erläutern und zudem kritisch auf 
ihre praktische Umsetzbarkeit im ärztlichen Versorgungsalltag überprüfen. Kurzvor-
träge dienen hierbei der Einführung in die Ergebnisse der S3-Leitlinie und geben 
einen ersten Bewertungsstand. Auch zwei Workshops befassen sich mit der Thema-
tik; darüber hinaus sind wie in den Jahren zuvor die wichtigsten Bereiche ärztlichen 
Handelns bei Demenz und ihre psychosozialen Folgen in Workshops repräsentiert.

Wir wünschen uns, dass die Veranstaltung Ihnen den aktuellen Wissensstand 
vermitteln und für Sie eine Hilfe in der täglichen ärztlichen Praxistätigkeit in Diagnose 
und Therapie sein wird.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen
Initiativkreis IDEAL

16.00 - 17.30 Uhr Kurzreferate: Die wichtigsten Neuigkeiten
  S3 – Leitlinie zur Diagnose (T. Supprian)
  S3 – Leitlinie zur Therapie (M. Haupt)
  Möglichkeiten und Grenzen bei der Umsetzung 
  in der täglichen Krankenversorgung (M. Lorrain)
  TED Befragung

17.30 - 17.45 Uhr Kaffeepause
 
17.45 - 18.45 Uhr Workshop-Block A (Bitte wählen Sie einen Workshop aus)

  A1: Pros und Cons zur S3 – Leitlinie 
   Demenz „Diagnose“? (U. Artz)
  A2: Stigma Demenz? (T. Supprian, DSZ)
  A3: Herausfordernde Verhaltensweisen, 
   z.B. Agitiertheit/Aggressivität: 
   womit und wie lange behandeln? (U. Bungard)
  A4: Rechtliche Probleme bei einwilligungs- und 
   geschäftsunfähigen Kranken (B. Schönhof)

18.45 -19.00 Uhr Kaffeepause

19.00 -20.00 Uhr Workshop-Block B (Bitte wählen Sie einen Workshop aus)
  B1: Pros und Cons zur S3 – Leitlinie 
   Demenz „Therapie“ (M. Haupt)
  B2: Risikofaktoren und Präventionswissen bei Alzheimer 
   Demenz und Vaskulärer Demenz  (W. Steinke)
  B3: Diagnostik und Therapie der reversiblen Demenzen
   (H.-F. Durwen)
  B4: Schlafstörungen und Depression: 
  Erkennen und behandeln (J. Netz, M. Schreiber)

20.00 - 20.15 Uhr Zusammenfassung der Evaluation
  der Ergebnisse (M. Haupt)

ab 20.15 Uhr Imbiss: Sie sind herzlich eingeladen!


