nicola schmidt

Stimmiger Auftritt fiir Ihren Erfolg

Uberzeugendes, sicheres Auftreten bildet das Fundament fiir den ge-
schéftlichen sowie den privaten Erfolg auf jedem gesellschaftlichen
Parkett. Da das Thema ,,Professionelles Auftreten“ mich schon immer
fasziniert hat, gebe ich mein Wissen mit groRer Freude an meine Kun-
den weiter.

Erleben Sie interaktive Vortrage, die begeistern und praxisorientierte
Seminare mit umsetzbaren Tipps und AHA-Effekten. Alle Seminarthe-
men kénnen Sie auch als Einzelcoaching buchen. Aus der Praxis fiir die
Praxis.

Business Etikette « Rhetorik, Stimme & Korpersprache « Outfit, Image
& Ausstrahlung

Mitglied im BDVT
Auszeichnung Deutsches Rednerlexikon als Experte/Speaker

Nicola Schmidt

Image- & Managementtraining/Vortrage
Willi-Lauf-Allee 2

50858 Koln

Telefon: +49 (0) 221.58 98 06 21

Handy: +49 (0) 163.33 20 955
contact@image-impulse.com
www.image-impulse.com



Business-Etikette - Kompakt

Intensiv-Seminar rund um die Aspekte der Etikette im Geschéftsleben,
auch international - inklusive moderiertes 3-Gange-Meni
Teilnehmerzahl: 6 (min.) bis 16 (max.)

1 Tagvon 09.30 Uhr - 18.00 Uhr, € 590,- inkl. MwSt.

19.03.2014 Diisseldorf

14.05.2014 Leipzig

15.10.2014 Koln

Moderne Umgangsformen - Sicherer Auftritt
Know-how rund um moderne Umgangsformen im Beruf und Privat.
Bringen Sie Ihr Wissen auf den neusten Stand!

Ceck-Up.

Teilnehmerzahl: 6 (min.) bis 16 (max.)

1 Tagvon 09.30 Uhr - 17.00 Uhr, € 450,- inkl. MwSt.

22.02.2014 Koln

30.06.2014 Diisseldorf

Ihr personlicher Stil - Coaching fiir die Frau

Im Einzelcoaching lernen Sie, sich selbst ganz neu zu entdecken und die
eigenen Vorziige mittels Kleidung und Accessoires zu unterstreichen. Sie
erfahren, welche Stoffe, Schnittformen, Proportionen, Muster lhre Figur
optimal unterstiitzen und lhre Personlichkeit mehr zur Geltung bringen.
Ihr personlicher Stil gibt Thnen Wohlgefiihl und Sicherheit.

1 Tag, € 690,- inkl. MwSt.

Buchen Sie Ihren Individuellen Termin!

Rhetorik, Stimme & Korpersprache -

Uberzeugen Sie mit lhrem Auftritt

Praxisbezogenes Intensivseminar mit individuellem Feedback. Rede-
und Prasentationstechniken, freie Rede, bewusstes Sprechen, Umgang
mit Lampenfieber, Kdrpersprache gezielt einsetzen, Videotraining.
Teilnehmerzahl: 6 (min.) bis 16 (max.)

2 Tage von 09.30 Uhr - 17.00 Uhr, € 1.390,- inkl. MwSt.

06./07.02.2014 Disseldorf

20./21.06.2014 Leipzig

01./02.10.2014 Disseldorf

Gewinnen Sie durch lhre Ausstrahlung!
Praxisbezogenes Intensivseminar mit individuellem Feedback. Rede-
Ausstrahlung ist nicht angeboren, sondern erlernbar. Durch effektive
Ubungen finden Sie Ihr inneres Gleichgewicht. Unsere Gedanken spielen
dabei auch eine grof3e Rolle. Charisma kommt von innen. Sie nehmen
Ihre Stimme, Haltung - lhre Personlichkeit - viel bewusster wahr. Sie ler-
nen, wie eine natirlich-positive Ausstrahlung entsteht und wie Sie trotz
stressigen Situationen ausdrucksstark nach auRRen auftreten.
Teilnehmerzahl: 6 (min.) bis 16 (max.)

1 Tagvon 09.30 Uhr - 17.00 Uhr, € 450,- inkl. MwSt.

03.05.2014 Koln oder Diisseldorf



