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10 Wochen Aktiv-Programm - Wir fordern lhre Fahigkeiten

Einfihrung:

Liebe Interessentin,
lieber Interessent,

Ziel der Dr. Joseph Murphy AKADEMIE

ist es, Selbsterkenntnis, Selbstvertrauen-
und die Selbstverantwortung durch indivi-
duelles Training des Einzelnen zu star-
ken, um so unsere Welt ein wenig friedli-
cher und freudvoller zu gestalten. Wir be-
raten Sie wenn es z.B. um Geld verdie-
nen, Familie, Partnerschaft, Coaching,
Weiterbildung, Management, Entspan-
nung und Erfolg geht. Bei uns finden Sie
den richtigen Ansprechpartner.

Die AKADEMIE hat sich zur Aufgabe ge-
stellt, das geistige Erbe von Dr. Joseph
Murphy allen Menschen, die nach einer
positiven Veranderung in lhrem Leben

suchen, naher zu bringen.
Denn jeder kann:

Sich selbst erkennen

Innere Kréfte entdecken

Mehr Selbstbewusstsein entwickeln
In finanziellen Dingen erfolgreicher
sein

Probleme zu guten Losungen fiihren
e Verborgene Wiinsche annehmen und
erfullen

e Die Beziehungen zu anderen Men-
schen verbessern

e Dem Leben Sinn geben.

Das 10-Wochen-Aktiv-Programm
Lebensbejahendes- Selbstmanagement
zum Erfolg.

Dieses Training wurde speziell fiir die
Menschen erarbeitet, die den Mut haben,
Ihr Leben zu verandern.

Erfolgreich leben, Mensch sein

Wirtschaftlicher Erfolg und personliche
Zufriedenheit schlieflen sich nicht aus.
Ihr Wunsch, beruflich und privat erfolg-
reich zu sein, und dabei Mensch zu blei-
ben, ist unser Auftrag.

Viele Menschen kennen weder ihre
Schwachen noch ihre Starken. Zum Aus-
gleich dafiir zwingen sie sich zu Fleifd und
Uberaktivitat. Flei® allein fiihrt jedoch

eher zum Herzinfarkt, als zum Erfolg.

Zum gewunschten Erfolg kommen
schneller die Menschen, die im Einklang
mit ihren Begabungen an ihren Zielen
arbeiten.

Um dies tun zu konnen, miissen wir je-
doch erst einmal wissen, was wir Uber-
haupt wollen, und welche Fahigkeiten in
uns stecken. Ziele, an die wir glauben,
Aufgaben, die uns begeistern, Wiinsche
und Traume, die aus unserem Herzen
kommen - all das ist, was unser Leben

bereichert.

Wir helfen lhnen, Ihre Fahigkeiten zu er-
kennen und richtig einzusetzen gemaf
unserer Firmenphilosophie:

,Wir férdern lhre Fahigkeiten.“

Wir vom Murphy - Team sind Praktiker
und lehren nur das, was wir erfolgreich

durchgefuhrt haben.

Damit das Erlernte auch umgesetzt wer-

den kann, arbeiten wir im Intervalltrai-

ning d.h.:

e Wissen aufbauen oder vertiefen

e in der Praxis erproben, d.h.
anwenden

e berichten, ob die Anwendung in der
Praxis positiv oder negativ verlaufen
ist

e Feedback - neue Umsetzungsideen
erarbeiten, um Verhaltensmuster zu
andern

neuer Schritt in die Veranderung, die Sie

anstreben

erfolgs-impulse Tel: 07682-924581 Info@erfolgs-impulse.de www.erfolgs-impulse.de Fax: 01805 060 337 566 81




10 Wochen Aktiv-Programm - Wir fordern lhre Fahigkeiten

Teilnehmerkreis:

Dieses Seminar eignet sich besonders
fur Menschen, die mehr wollen, denen es
nicht genligt, Tag ein, Tag aus wie in ei-
nem Hamsterrad zu laufen, und doch
ihren Zielen und Traumen nicht naher
kommen.

In diesem Training lernen Sie das Ge-
sundheit und Wohistand kein Zeichen
von Gluck, sondern erlernbare Selbstver-
standlichkeit sind. In diesem Intervall-
Aktiv Training werden Sie zu lhren Fahig-
keiten und Resoursen gefiihrt, um lhr
Leben voller Leichtigkeit, voller Selbstver-
trauen und Lebensfreude zu fiihren.

Seminarziele:

Unsere Experten werden lhnen:
Bewahrte Vorgehensweisen aufzeigen
und konkrete Fragen beantworten.

Fahigkeiten vermitteln, um eventuelle
Risiken realistisch einschatzen zu kon-
nen.

Ausfiihrliche Informationen geben und
Praxiswissen vermitteln.

Die theoretischen Ergebnisse in Ubungen
deutlich machen.

Praxis und Erfahrungsaustausch aktiv
férdern.

Seminarmethodik:

Das Seminar besteht aus: Mentaltrai-
ning, Meditation, Mentaltraining, Vortra-
gen, Gruppenarbeit, Bewegung, Visionen,
spiritueller Arbeit, Kraft- Potenziale er-
schlieflen, Personlichkeit erweitern, Be-
wusstseinstraining. Durch den Einsatz
diverser Methoden zur Unterstiitzung des
Wissentransfers sowie zur Auflockerung
des Seminars wird fiir eine lockere Atmo-
sphare gesorgt.

10-Wochen Aktiv-Programm
Lebensbejahendes-
Selbstmanagement zum Erfolg
Dr. Joseph Murphy® AKADEMIE

Die Themen der einzelnen Abende sind:
1.Abend

a. Menschen achten Menschen
b. Sie haben die freie Wahl Ihrer Einstellung

2.Abend

a.Lebensbejahendes Selbstmanagement - Ziele
b. Aktion - Reaktion - Wieplan

3.Abend
a. Die Kraft der Gegenwart - Prasent sein
b. Entscheidungen treffen - anderen Freude
bereiten

4.Abend

a. Meine Fahigkeiten machen Spaf
b. Positionieren Sie sich als Experte

5.Abend

a. Hindernisse Giberwinden - Dankbarkeit
b. Probleme sind Chancen

6.Abend

a. Loslassen - Vertrauen
b. Innerer und auferer Reichtum

7.Abend

a. Geistige Gesetze
b. Andere inspirieren - Begeisterung

8.Abend

a. Flexibilitat entwickeln
b. Visionen, Affirmationen, und Meditation

9.Abend

a. Motivation - Spaf
b. Die Kraft der Heiterkeit - Strategie

10.Abend

a. Vom Ich zum Du zum Wir
b. Erfolge feiern — Neue Ziele
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Seminarabend:

Beginn 19. 34 Uhr
Ende ca. 22:00 Uhr
Konditionen:

Die Seminar Gebluihr betragt 480.-€ pro
Person inkl. MwSt.

Leistungsumfang:

Enthalten sind die Teilnahme am Semi-
nar, und die komplette Seminardoku-

mentaion.

Seminarsprache:

Vortrage und Diskussionen werden in
deutscher Sprache gehalten. Ebenfalls
sind die Seminarunterlagen in deutscher

Sprache.

Anmeldung:

Anmeldung bitte unter Verwendung die-
ses Formulars per Fax an: 01805 060
337 566 81 oder per Internet.

Nach Anmeldungseingang erhalten Sie
lhre Anmeldungsbestatigung, den An-
fahrtsplan, Hotelinformation und Rech-
nung. Die Seminarteilnahme kann nur
erfolgen, wenn der Rechnungsbetrag be-
reits eingegangen ist oder vor Ort in bar
bezahlt wird.

Stornierung/Umbuchung

Stornierungen und Umbuchungen miis-
sen schriftlich erfolgen. Bis 2 Wochen vor
dem Seminar erheben wir eine Bearbei-
tungsgebiihr von € 30,-. Bei spaterer Ab-
meldung wird der gesamte Seminarbe-
trag fallig. Es steht Ihnen frei, eine Er-
satzperson zu schicken.

10 Wochen Aktiv Programm

Lebensbejahendes- Selbstmanagement

Termin:

Name:

Vorname:

Telefon:

Fax:

Mobiltelefon:

E-Mail

Ansprechpartner/in

Seminarort:

Firma:

Strasse:

Plz,Ort:

Rechnung an:

Unterschrift:

Vertrauensgarantie:

Wenn das Training am ersten Seminarhalbtag lhren Erwartungen nicht entspricht, kbnnen Sie
kostenfrei vom Training zuriick treten. Wir erstatten lhnen die Seminargebiihren in voller Héhe
zuriick. Ausgenommen davon sind die gebuchten Hotelleistungen.

Wir fordern lhre Fahigkeiten
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