Handschlag
als Geste der
Hoflichkeit

Die Begriifung per Hand-
schlag ist grundsitzlich eine
Geste der Hoflichkeit. Es gilt
aber auch hier, ein paar Re-
geln zu beachten, erklart Ni-
cola Schmidt, Image- und
Businesstrainerin aus Koln.
»,50 sollte man bei einem Vor-
stellungsgesprach nicht mit
ausgestreckter Hand auf den
Gesprachspartner  zugehen.
Es sollte der wichtigeren Per-
son tiberlassen bleiben, wel-
chen Grad der Anngherung
sie zulisst. Hier entscheidet
der Vorgesetzte gegeniiber
dem Mitarbeiter, der Altere
gegeniiber dem Jiingeren, die
Dame gegentiber dem Herrn,
ob die Hinde geschiittelt wer-
den oder nicht. Auch Besu-
cher — unabhiingig davon, ob
sie Kunde, Partner oder Ver-
triebler sind — warten die Be-
griiBung durch den Gastgeber
ab. Schmidt: ,Wenn man auf
eine kleine Gruppe zugeht,
sollten alle per Handschlag
begriifit werden — oder kei-
ner. Nur denjenigen die Hand
zu geben, die man kennt, ist
mehr als unhoflich.“ Ubri-
gens: Jetzt in der kalten Jah-
reszeit brauchen weder Frau
noch als Mann beim Hinde-
schiitteln auf der Strafle ihre
Handschuhe ausziehen.
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